
AĞIZ-DİŞ SAĞLIĞI DİYETİSYENLİĞİ KURS PROGRAMI 
 

                                                                                     Doç.Dr. Barış Öztürk 

 13.30-13.45 Tanışma  

 13.45-14.00 Öntest 

 14.00-14.30 Ağız-Diş Sağlığı ile Genel Sağlık arasındaki sinerji 

 14.30-15.00 Beslenme ile Ağız-Diş Sağlığı arasındaki sinerji 

Gebelerde ve emziklilerde ağız-diş sağlığı ve diyet etkileşimi 

Çocuklarda Ağız-Diş sağlığı ve diyet etkileşimi 

Yaşlılarda Ağız-Diş sağlığı ve diyet etkileşimi 

Kültürel ve etnik farklılıklarda ağız-diş sağlığı ve diyet etkileşimi 

 15.00-15.30 Ağız-Diş Sağlığı ve Beslenme ilişkisine Moleküler Yaklaşım 

 15.30-16.00 Ağız-Diş Sağlığına Nutrisyonel ve Diyetetik Yaklaşım 

 16.00-16.30 Çeşitli hastalıklar ve Ağız-Diş Sağlığı Etkileşimi 

Metabolik Sendrom ve Ağız-Diş Sağlığı  

Diabetes mellitus ve Ağız-Diş Sağlığı 

Enfeksiyon hastalıkları ve Ağız-Diş Sağlığı 

Osteoporosis Ağız-Diş Sağlığı 

Immune sistem hastalıkları ve Ağız-Diş Sağlığı 

Yara iyileşmesi ve Ağız-Diş Sağlığı 

Yeme Davranışı Bozuklukları ve Ağız-Diş Sağlığı 

 16.30-17.00 Nutrasötikler, probiyotikler ve fitokimyasallar ile  Ağız-Diş 

Sağlığı etkileşimi 

 17.00-17.30 Mikrobiota ve Ağız-Diş Sağlığı 

 17.30-18.00 Sontest ve Kapanış  


